
第十三章 羊肚菌种植过程常遇问题

本章节将主要分析，羊肚菌种植过程遭遇的各种突发气候变化、病霉菌、虫害以及种

植过程常遇问题与常遇问题的解决方案。

一、种植过程常遇见问题

羊肚菌种植在开放的土壤中，是依靠人工建设的棚设施，进行温、湿、光、气等调控，

满足羊肚菌的生长所需。所以，羊肚菌种植难免会遭遇各种不利因素，而产生各种常遇见问

题。

1.极端不良气候原因引发问题

羊肚菌种植全程，难免遭遇突发性剧烈高温或低温。气温突然的升高、陡降。以及遭

受狂风、暴雨、雪灾等极端不良气候。引发各种不利因素，导致种植失败。

2.病霉菌和虫害因素引发问题

羊肚菌菌种，直接播种在土壤中，菌丝在开放的土壤环境中，萌发、生长繁殖。土壤

是病霉菌、害虫的大本营，存在大量的病霉菌、虫害。羊肚菌菌丝的生长全过程，就是与土

壤中其他微生物、病霉菌、虫害等争夺养分、生长空间的过程。

羊肚菌子实体生长，生长在开放的土壤上。难免受到病霉菌、虫害的污染、侵袭，实

体蜂窝状的菌帽，很容易招致各种病霉菌、虫害、等侵袭，给子实体生长带来危害。随着羊

肚菌种植年份和规模的不断增加，加之气候多变、气候异常等客观因素，羊肚菌种植过程，

病霉菌、虫害等问题，已经开始凸显。

二、土地选择与土壤处理时问题

羊肚菌生长在开放的土壤中，土地做为羊肚菌种植母体，其是否适合羊肚菌生长。是

否肥沃富含养分，是否无病霉菌、虫害污染源等。关系到羊肚菌种植的成败与产量。

1.土地选择时常见问题

在实际种植过程中，在土地选择时，最常见、最容易出问题的是：

（1）种植土块，整体土块酸碱度不适合，过酸或过碱。后期想要完全调节正常，是根本不

可能的。选地时，土壤酸碱度的合适，应排在首位。

（2）选地时，种植土块配套使用水源很重要。过酸或过碱的水质，是种植失败的主要原因。

（3）选择种植地块土壤。应尽量选择，排水性较好的偏沙性壤土。不选含沙量太高的沙质

土和含沙量太低的粘性土。

①沙量太高的沙质土，透水性较好，但保水性能差。土壤中的有机质含量低，容易导

致肥效流失。沙量太高的沙质土，土壤低层易积水，表层不保水，不适合种植羊肚菌。



②粘性土壤，土疙瘩较大，覆土不彻底。容易出现菌床、营养袋污染。且土壤透气性

差，容易引起土壤含水率偏高。出现原基、子实体因土壤缺氧、高湿死亡。

（4）不选用重茬地种植羊肚菌。重茬问题是世界性的难题，只能缓解，不可能完全解决。

不要相信有能解决重茬问题的神药。

2.土壤处理时常见问题

在种植羊肚菌土壤处理时，最常见、最容易出问题的是：

（1）错误的认为，使用了生石灰粉，就是灭菌、杀虫处理了。切记生石灰粉只是微调土壤

表层酸碱度。其在土壤处理时的灭菌、杀虫，效果可以忽略不计。

（2）认为羊肚菌生长过程。主要是吸收营养袋中的养分。实际上，营养袋中的养分，只是

为羊肚菌养菌期提供养分，在土壤中培育出菌丝网络。羊肚菌子实体生长期的养分供给。主

要依靠土壤中的菌丝网络，分解、吸收土壤中的营养获得。羊肚菌种植土壤的肥力添加很重

要。

（3）忽略了播种前的最后一次土壤杀菌处理。播种前 7~10 天，施用“40%二氯异氰尿酸钠”

可溶粉，对土壤进行一次杀菌处理，处理后再播种，是羊肚菌播种后，不被病霉菌污染的保

障。

三、养菌期间常遇见问题

羊肚菌养菌期间，常遇见的问题有：播种时机把握不准、摆放营养袋时间不对、土壤

含水量不合适、病霉菌、虫害污染等。

1.播种时机把握不准

种植羊肚菌，播种时常遇见，播种时机把握不准。播菌种后，出现各种问题。

（1）菌种播早了，环境温度偏高。当地温超过 20℃，易造成羊肚菌菌丝纤细，生长力弱。

菌丝出现老化、退化，出现病霉菌传播污染。

（2）菌种播晚了，环境温度偏低，地温长时间低于 6℃，菌丝生长缓慢，则出菇时间被推

迟，耽误了最佳出菇时间窗。

2.摆放营养袋时间不对

在羊肚菌养菌阶段，摆放外援营养袋为羊肚菌菌丝供给养分，是羊肚菌菌丝形成强壮菌

丝网络的保障，是羊肚菌高产的基础。

（1）营养袋摆放时间过早，菌丝未充分在菌床面伸展开，而是先进入营养袋内，会出现菌

床面长时间无菌丝网络的问题。长时间无菌丝网络，菌床面容易被空间病霉菌孢子污染。

（2）摆放时间过晚，土壤中的菌丝发育缺少养分供给。刚萌发的菌丝，容易出现老化、退



化，影响菌丝网络的形成。

3.土壤含水量问题

羊肚菌养菌期，合适的土壤含水量，是菌丝体生长发育的保障。过高、过低的土壤含水

量，都会对菌丝的生长发育带来影响。

（1）养菌期土壤含水量太大，高过 35%时，将影响土壤的透气性，造成菌丝体供氧不足。

覆膜下会出现，气生菌丝疯长，菌丝出现假性生理成熟。

（2）养菌期土壤含水量过低，低于 25%时。菌丝会因缺水生长纤细、生命力弱。

（3）羊肚菌养菌期，土壤含水量维持在 28~32%之间。发现含水量太大，要及时通风排湿。

发现土壤含水量过低，应一次性补足水分。

（4）羊肚菌养菌后期，出现气生菌丝疯长，出现菌丝假性生理成熟，应及时揭膜排湿。养

菌后期，土壤含水量不低于 25%的稍干养菌，是确保菌床、营养袋，不被病霉菌污染的有效

措施。

4.养菌期出现病霉菌、虫害污染

在羊肚菌养菌期，出现病霉菌、虫害污染。排除菌种、营养袋质量等原因引起。主要原因

有：

（1）土壤处理问题。播菌种之前，土壤杀虫、灭菌工作没有做到位。未使用或使用不合适

的杀虫、杀菌剂等。

（2）播菌种后，地温偏高超过 18℃。喜高温的病霉菌快速繁殖传播造成污染。

（3）播菌种后，覆土不彻底。裸露的菌块被空气中的病霉菌孢子或飞虫携带的病霉菌侵袭，

发生污染。

5.养菌期出现污染的处理

养菌期发生病霉菌、虫害污染，要尽快进行处理。以防污染扩大蔓延，发生更大面积传

播，造成种植失败。

（1）首先撤除被病霉菌、虫害，污染的营养袋，并将污染区域的病霉菌铲除干净。铲除后

使用“克霉先锋”组合，对污染区域、撤除污染营养袋的摆放处，进行局部喷杀灭菌。对无

法铲除病霉菌的，同样选用“克霉先锋”组合，对污染区域进行喷杀灭菌。

（2）喷杀“克霉先锋”组合灭菌的同时，使用“杀虫三合一”组合，对菌床面、棚内、外

空间环境，进行杀灭害虫处理。

（3）没有摆放营养袋前就发生污染的。处理好污染处后。在摆放营养袋时，要注意避开发

生过污染的区域。以免营养袋被病霉菌、虫害侵袭。



（4）菌床面病霉菌污染超过 30%或营养袋污染超过 70%，可以考虑放弃生产，避免新的投

入造成浪费，并做好污染隔离。

（5）“克霉先锋”组合，只能局部用药，不可满菌床喷药。“克霉先锋”组合，不可与“杀

虫三合一”组合混合施药。可以间隔 1~2 小时后，同一天分别施药。

四、营养袋内出现虫害的原因及防控

营养袋摆放没几天，袋内就有害虫了。营养袋内繁殖了害虫，将影响菌丝体的萌发、菌

丝网络的形成。同时虫害还携带病霉菌孢子，对羊肚菌种植带来致命的伤害。

1.营养袋内出现虫害的原因

营养袋经过高温杀虫、灭菌熟化处理后，袋内是不可能有害虫、病霉菌的。摆放营养袋

后，袋内出现虫害，主要都是管理不到位引起。主要原因有：

（1）土壤处理时防、杀虫工作没做好。摆放营养袋前，菌床面未进行杀虫处理或杀虫工作

没做到位。摆放营养袋后，营养袋内富含营养物质，土壤中的害虫爬入营养袋内繁殖，污染

营养袋。

（2）种植棚内、外，周边环境卫生差，空间飞虫数量多，而种植棚内温度，又比棚外高。

飞虫喜温、喜湿，飞、钻入种植棚内，在营养袋、土壤中产卵，虫卵孵化出幼虫，幼虫蚕食

羊肚菌菌丝、营养袋内营养物质污染营养袋。

2.营养袋内出现虫害的防控

营养袋内出现虫害，污染菌床土壤、营养袋，对羊肚菌种植伤害很大。据有关部门统

计，每年因病霉菌、虫害，引起的羊肚菌经济损失，至少在 30%以上。营养袋内出现虫害的

防控，应注意以下几点：

（1）土壤的前期杀虫工作。摆放营养袋前，杀虫、灭菌工作很重要。前期土壤杀虫、灭菌，

严格按《第四章、种植羊肚菌土地的选择与处理》、《第八章、羊肚菌播种》进行。摆放营养

袋前杀虫、灭菌，严格按《第九章、羊肚菌外援营养袋摆放》进行。

（2）为防止环境中的飞虫，在营养袋和土壤中产卵。经常性的使用，菊酯类农药、或杀虫

“三合一”组合。对棚内、外，及棚周边环境，进行喷施杀灭害虫。同时棚内加挂粘虫板，

粘杀空间飞虫。

（3）营养袋内已经出现害虫，可将营养袋拿起，在袋底开口处，用小喷壶喷药入袋内。同

时菌床面整体喷药杀虫。杀虫后，再压上营养袋。

（4）不要错误地认为，前期土壤已经杀虫处理了。摆放营养袋前就不要再杀虫了。同样的

道理，前期土壤已经经过杀菌处理，摆放营养袋前，还是要进行病霉菌防控的。



（5）种植羊肚菌，一定要以防控为主。不要等到发生病霉菌、虫害再去治疗。己经发生了，

再去治疗，就来不及了，损失很大。

五、菌养成熟期遭遇寒流的管理

羊肚菌菌丝成熟，在催菇操作之前遭遇突发雪、冰冻、寒流等气候的管理。要根据菌丝

的实际成熟度，来判断、选择管理方法。

1.菌丝未完全成熟

遭遇突发寒流时，菌丝未完全生理成熟的，可根据羊肚菌菌丝不怕低温的原理，选择继

续养菌。

2.菌丝已经生理成熟

菌丝已经生理成熟的，可根据不同的情况，采取不同的管理措施。

（1）原基已经形成，且菌床土壤含水量偏大的，可在寒潮来临前，进行开棚、晾厢，通风，

降低棚内土壤、空间含水量，延缓原基分化时间

（2）原基已经形成，菌床土壤偏干的，可在寒潮来临之前，棚外加盖双膜、菌床覆盖打孔

膜等方式进行保温管理。只要寒潮温度不是太低，时间不会太长。自然形成的原基，抵抗高

温、低温的抗逆能力是很强的，一般可以存活。待寒流过后气温回升，再根据实际情况，决

定是否进行催菇操作。

（3）寒潮来临之前，已形成针尖、幼菇的，如果针尖、幼菇很少，就不用过多关心操作，

能扛过或扛不过都无所谓，反正后期都要进行催菇。

（4）如果针尖、幼菇数量很多，就要尽量做好保温工作，减少针尖、幼菇的死亡率。只要

棚内地温不低于 0℃，寒潮时间不会太长，自然分化的针尖、幼菇，抗冻能力还是相对较强

的，如果实在扛不住，就准备进行二次催菇。

（5）已经全部进入幼菇期的。如果已经长成 2~3 公分的幼菇，就只能全力保温防冻。实在

保不住，也可进行二次催菇操作。

（6）如出现原基、针尖、幼菇冻死，将面临死亡的原基、针尖、幼菇，滋生病霉菌传播的

风险。这时应及时采光死亡的子实体，防控土传性病霉菌的传播。

六、催菇操作后常遇问题

羊肚菌催菇操作后，进入黄金管理 20 天。从催菇操作后到子实体生长收获期间，会因

温度、湿度、通风、管理等不到位，出现各种遇问题。

1.遭遇高温或低温气候的问题

羊肚菌催菇后，遭遇突发性剧烈高温或低温变化，以及遭受风、雪灾等极端恶劣气候。



会因剧烈的高温、或低温刺激出现原基消失，子实体死亡等问题。

2.遭遇大雪垮棚的补救

羊肚菌催菇操作后，遭遇突发大雪压垮种植棚。会导致刚播种、或刚摆放营养袋、或已

形成的原基和子实体，出现不同程度受到冻伤、冻死。补救的方法，可根据羊肚菌属中、低

温菌类，不怕温度低的特征，进行补救。

（1）及时修复受损设施。

第一时间，把垮塌的大棚重新修建起来。同时及时清除积雪，并恢复棚内喷灌设施。修

缮周边沟渠，将雪水立即排出。以降低雪溶化后，雪水对羊肚菌菌丝的伤害。

（2）进行延迟出菇管理

修复垮塌的大棚、重修好设施后。采光冻伤、冻死的子实体，开棚通风，降低棚内和菌

床土壤湿度，进行延迟出菇管理。

（3）待气温回升，温、湿度等条件，适合羊肚菌催菇所需时，进行二次催菇操作。

①二次催菇操作前，防控蛛网病等土传霉菌，侵袭死亡残留的原基、子实体，发生病

霉菌污染。

②菌床面、棚内、外周边，喷洒杀虫，防杀土壤和空间害虫。

七、子实体生长期出现高温的管理

羊肚菌催菇操作后，进入子实体生长期。这个期间，温度渐高昼夜温差大。管理上，

主要是以防高温高湿，降温补湿为主。

1.高温造成的影响

当棚内气温超过 25℃，菌床地温超过 18℃时，就会对羊肚菌原基形成、子实体生长

带来严重影响。

（1）温度高、棚内湿度不够，会导致羊肚菌原基干枯死亡。子实体出现菇顶烧尖、失水干

枯、停止生长甚至死亡。

（2）温度高、棚内湿度太大。棚内将形成高温、高湿、闷热环境，造成羊肚菌原基，因高

温、高湿、发红腐烂。子实体出现，红脚、黑腿、腐烂死亡。

2.出现高温的管理措施

羊肚菌子实体生长期，出现高温气候。主要是以降温、通风排湿、补水增湿、防控病

霉菌传播为主。

（1）当棚内气温超过 25℃，菌床地温超过 18℃。可通过少量向沟内灌水的方式，保持土壤



含水量，同时起到降温作用。灌水量不能太多，使菌床面积水。沟灌的同时，还要做好排水

工作，不能让水长时间滞留。防止高温、高湿，滋生蛛网病等土传性病霉菌。

（2）揭除外棚膜，通风增氧、防闷热。大棚内、外加盖两层遮阳网，防阳光直射升温。大

棚外加盖棉被、棉毡、草苫并淋水降温。棚外覆盖黑白膜，棚顶安装喷淋设施等进行降温。

（3）加强通风、排湿、增氧。当外界温度高于 8℃以上，棚内地温在 5℃以上，且没有大风

时，保持 24 小时长通风。通风应通 1米以上腰风、或顶风，不可通底风和扫地风，慎防风

直吹菌床面。

（4）通风排湿后，棚内空间相对湿度、土壤含水量下降。应及时进行补水增湿。高温环境

下补水增湿，应根据菌床土壤含水量、空间相对湿度情况。在每天早、晚，棚内地温 10~15℃

时，少量多次，雾化补水增湿，每次补水增湿 2~3 分钟。

（5）补水增湿之前，要先开棚通风。补水增湿全过程，不能闭棚。补水增湿后，还应通风

排湿。补水增湿后，不能盖地膜，不盖小拱棚膜。保水性较好的粘性土，应少量多次的补水

增湿。透水性较好的沙质土，可一次性多补水分。

（6）当棚内气温超过 25℃，地温超过 20℃时。不管棚内有多干燥，都不能进行补水增湿。

羊肚菌子实体，宁可高温干枯死亡，也不能出现棚内高温、高湿、闷热死亡，以防闷热死亡

后，发生大规模病霉菌污染传播。

八、羊肚菌原基死亡、不分化

羊肚菌催菇操作后，最让人伤心和牵挂的就是看到了原基，但看着、看着原机不见了。

特别是已经形成的原基，总有一种长不大的感觉。一两周过去了，原基还是老样子，一直不

分化。

1.原基死亡、不分化的原因

在正常情况下，原基形成后 3~5 天，就进入针尖期。再经过 3~5 天，就进入菌帽与菌柄

初具形态的幼菇期。但如果原基一直处在球形状态，持续超过 15 天以上，说明原基已经死

亡。原基死亡或不分化的原因，排除菌种质量原因外，主要原因有：

（1）温度控制不到位

原基的正常生长发育，要求棚内地温，控制在 8~16℃之间。如果地温低于 6℃，原基自

然生长极其缓慢。若长期低于 6℃以下，持续的时间越长，原基就会死的越多。当棚内地温

降至 0℃以下，持续 2 个小时以上，地表裸露的原基，几乎将全部死亡。从表面上看，依旧

还是乳白色的球形体，实则已经死亡，自然不能再分化。另外，超过 10℃以上的棚内温差，

原基也会大量死亡。



（2）湿度管理不到位

当棚内空间相对湿度小于 75%，土壤含水量低于 20%时，原基发育迟缓或干死。

空间相对湿度大于 95%，土壤含水量高于 30%时，湿度过大，原基缺氧闷死或不分化。

其内在本质是湿度过大，土壤溶氧性差，菌丝缺氧不活跃，不能有效供给原基养分，造成原

基死亡。

（3）土壤、水质问题

土壤、水源酸碱度不合适，过酸或过碱，都有可能导致原基不分化、或死亡。土壤的有

机质含量过高，碳、氮比失调等，也会导致原基不分化或死亡。

（4）通风不够，棚内二氧化碳浓度过高或棚内光线偏弱，也会造成原基不分化或死亡。

（5）土壤肥力不够，无法提供足够的营养供给，会出现只有少数的原机能够分化成功。提

前分化的幼菇，吸收了大部分养分，幼菇周边的原基，因缺少营养不分化或死亡。

（6）土壤中，土传性病霉菌和害虫基数大。原基形成后，被土壤中土传性病霉菌或害虫侵

袭，发生大面积死亡。原基死亡后，土壤中蛛网病等土传性病霉菌，迅速蚕食死亡的原基。

蚕食吸收养分后，快速在菌床面蔓延。蚕食正常生长的原基和幼菇，造成恶性循环，引起更

大面积的病霉菌污染。

2.原基死亡、不分化的防控

种植羊肚菌，是一个不能试错的过程。每一步、每一次细节，都要认真做好，做错了

一个环节，都有可能满盘皆输。每个环节，都要认真细致做好，才能获得羊肚菌的丰收。发

生原基不分化或死亡，要及时分析原因，并对症进行防控。

（一）、选对施播菌种时间，不种植早菇。催菇操作前，观察未来 20 天的天气情况。

确保催菇操作后的气候条件，适合羊肚菌的生长发育。尽可能不选用平棚、林下等种植模式。

种植棚要求，能够抵御一般不良气候，给羊肚菌生长创造一个适宜的环境。

（二）、确保土壤肥力充足。土壤中，适当添加羊肚菌“营养平衡肥”或“羊肚菌专用

外援肥”，有效提高羊肚菌产量。防控因土壤缺少营养，造成原基不分化或死亡。

（三）、做好病霉菌、虫害防控工作。前期土壤处理，严格按《第四章种植羊肚菌土地

的选择与处理》进行。施播菌种前、摆放营养袋前、催菇操作前，严格按《第八章羊肚菌播

种》、《第九章 羊肚菌外援营养袋摆放》、《第十一章羊肚菌催菇管理》进行。

（四）、原基形成后，将棚内空间相对湿度，降至 85%左右。地温维持在 8~18℃之间，

有利于原基的分化。种植过程的用水，使用中性的洁净水，避免使用鱼塘水或富氧水。原基

形成后，应加强通风换气，确保棚内空气新鲜和光线达标。



（五）、发生原基不分化死亡后，及时开棚通风排湿，降低棚内空间、土壤湿度。在温

度适宜时，参照《第十一章 羊肚菌催菇管理》，进行二次催菇操作。

九、原基、幼菇期的补水加湿

羊肚菌原基、幼菇期，出现棚内空间、土壤湿度不足时。要及时进行补水加湿。补水

加湿应注意以下事项。

1.补水加湿水源的要求

羊肚菌生长全程，主要是温度、湿度的平衡管理。其生长全程基本离不开水。所以，

种植用水源的选择尤其重要。水源的选择应主意以下事项。

（1）水源应选水源洁净、流动性良好的长流活水。不可使用鱼塘、死水塘等富养水。

（2）选用水源的上游，应无化工厂等排污口。附近应无大规模牲畜养殖场等污染物排泄口。

（3）使用地下水种植的，井水应先行抽出，经过储水池储放升温。待水温、棚温、地温，

三者温度相对接近时，才能用于补水加湿。

（4）自来水不可用于种植羊肚菌。自来水一般都经过杀菌剂处理。水中残留有杀菌剂，对

羊肚菌菌丝、子实体影响很大。

（5）选好种植用水源后，要对水质进行酸碱度检测。PH 值小于 6.8 或大于 7.2 的水源，不

适合种植羊肚菌。

2.原基、幼菇期的补水加湿

羊肚菌原基、幼菇期，能不补水尽量不补。因为原基、幼菇的生命力很娇嫩，你给它们

补水加湿，很容易出现死亡。一定需要补水加湿，最好使用雾化的方式。没有雾化设施的，

可用喷雾器喷嘴朝上，向空间喷雾来增加湿度。雾化补水加湿，应少量多次进行，并特别注

意以下几点：

（1）应选择棚内地温，合适的时间段补水。一般补水加湿时，要求棚内地温在 10~15℃之

间为宜。

（2）补水前，应先打开通风口通风。补水加湿全程，不可关闭通风口。补水完成后，还应

通风 2~3 小时，排出多余的水分

（3）补水的水温，应尽量与棚内温度、菌床面温度，三者温度相差不大时补。不能直接用

冷水补水加湿。补水加湿时，尽可能不直接喷洒到原基、幼菇上。

（4）、补水加湿时，可用“菇病清”组合或羊肚菌“催菇宝”，按比例兑水进行补水加湿。

十、羊肚菌出菇不均匀、不一致

在羊肚菌产菇期，经常会出现，同一个种植棚内，播同样的菌种，摆放同一批的营养袋，



同一天播的菌种用同样的管理方式。却出现有的菌床面出菇多，有的菌床面出菇少或不出菇，

有的菌床中间出菇多两头出的很少，有的菌床两头出的好中间不出菇，还有的菌床一边出菇，

另一边不出菇。还会出现，菌床面有的地方，已进入了产菇期，有的区域还是原基期或原基

还没形成等，出菇时间不一致的问题。给子实体生长期管理，带来难度。羊肚菌出现出菇不

均匀、不一致的原因有很多，原因也不尽相同。

1.出菇不均匀的原因及防控

羊肚菌发生出菇不均匀，主要原因及防控方法如下：

（1）土壤中的营养成分，分布不均匀。导致播种后，羊肚菌菌丝网络在土壤中形成、分布

的不均匀。

防控方法和建议：土壤添加肥料时，认真拌均匀。

（2）菌床土壤含水量不均衡或土壤调节酸碱度时，石灰粉、草木灰等翻拌不均匀。

防控方法和建议：认真做好，定根水、催菇水的浇灌操作。

调节土壤酸碱度时，认真拌均匀不集堆。

（3）种植棚内温度、湿度、氧气、光照、土壤 PH 值等分布不均匀。以及病霉菌、虫害的防

控工作，没有做到位。菌种质量、使用量，没有选择、把控好。播种后覆土深浅、厚薄不均

等。都会导致羊肚菌出菇不均匀。

2.出菇时间不一致的原因及防控

羊肚菌出菇时间不一致，快慢差距较大，出菇时间被拉长。主要原因是，种植棚内光

照、温度、湿度不均匀，催菇刺激操作不当等原因引起。

（1）种植棚内光照、温度、湿度不均匀导致。同一时间种植的羊肚菌，种植棚的保温覆盖

物，暖棚的东、西山墙遮阴等影响，会造成棚内光照不均匀，温度、湿度有差异。

①羊肚菌施播种后，要达到一定的积温，菌丝才能从生理成熟，转化为生殖生长，形成原基

并分化。

②如果同一个棚内，光照、温度、湿度有差异。菌丝在土壤中萌发、成熟的快慢，就会有差

异。从而导致某一区域，已进入产菇期。而有的区域，还是原基期。给羊肚菌出菇期管理带

来难度。

（2）催菇刺激操作不当导致。羊肚菌养菌到生理成熟，原基的形成与分化，需要温度、湿

度、水分以及光照等刺激。

由于观察不及时，幼菇和原基，经常是在不知不觉中形成的。有些菌丝扭结生成了原

基，有的还没有，形成时间不一致。这时若实施催菇刺激操作，就会伤及已形成的原基。造



成已形成的原基死亡，出现出菇时间不一致现象。

十一、产生畸形菇的原因及预防

在羊肚菌子实体生长期，因病霉菌、虫害，管理不到位等原因，经常会出现，尖顶菇、

平顶圆头菇、空心菇等畸形菇.

1.产生畸形菇的原因

排除菌种、菌性等，菌种质量原因引起。产生畸形菇，造成子实体死亡的主要原因是：

（1）羊肚菌子实体生长期，种植棚通风不畅。棚内高浓度的二氧化碳，引起羊肚菌子实体

因缺氧，生长瘦小、畸形，甚至发生子实体死亡。

（2）北方暖棚一般 11 月上旬播菌种，次年元旦前后完成种植。从开始播菌种，到原基形成

的期间，正是一年中最冷的季节。如遇突然降温，连续阴天或降雪。夜间棚内地温，通常会

降至 5℃以下。低温、高湿的环境，常使已形成的原基、幼菇受冻死亡。未死亡的原基、幼

菇，因受冻长大后形成畸形菇。

（3）子实体生长期，种植棚防风工作没有做好。直吹菌床面的冷、热风、扫地风。造成羊

肚菌子实体，菇尖烧顶、或冻伤、或菇尖被吹干，产生畸形菇或死亡。

（4）羊肚菌子实体生长期，最适宜的生长地温为 8~18℃。忽高、忽低的生长期温度，特别

容易造成子实体畸形或死亡。温度高，容易造成子实体灼伤形成畸形菇。当棚内地温超过

20℃时，子实体会因高温、高湿倒伏死亡。

（5）羊肚菌原基期、针尖期、桑葚期、幼菇期，如遇地温长时间超过 20℃，或长时间低于

6℃。空间相对湿度大过 95%，或低于 75%。土壤含水量高过 30%，或低于 20%。种植棚通风

不畅，空气浑浊。都会造成羊肚菌原基、针尖、桑葚、幼菇不健康生长，形成畸形菇、或

病变死亡。

（6）羊肚菌菌丝体，在形成原基前。如遇小型昆虫、蚯蚓等，横穿碰断或咬断菌丝。子实

体形成后，菌丝受损的一边，将无法形成组织。子实体长大后，就会向被碰断或咬断的一

边弯曲，出现弯头菇。

2.产生畸形菇的防范

羊肚菌子实体生长期，因各种原因产生畸形菇并出现死菇。土壤中的蛛网病等土传性病

霉菌，将迅速蚕食死亡的子实体，以死亡的子实体为养分。吸收养分后，快速在菌床面蔓延，

蚕食正常生长的健康子实体，造成恶性循环，引起大面积的病霉菌污染。主要的防范措施有：

（1）在羊肚菌催菇操作后。暖棚内平拉加盖 85%以上的遮阳网。冷棚和平棚，棚外要盖 95%

的遮阳网。防止光线太强、阳光直射。



（2）暖棚和冷棚的通风，要通顶风和腰风。不可通底风和扫地风。以防干热、冷风直吹菌

床面。

（3）控制好催菇操作后，种植棚内，温、湿、光、气等管理以及做好病霉菌、虫害的防杀

工作。

（4）经常性的使用“菇病清”组合，按比例兑水雾喷菌床面，防控蛛网病等土传性病霉菌

发展蔓延，侵袭、吞噬羊肚菌子实体。棚内加挂粘虫板，粘杀空间飞虫。

（5）发生原基、子实体，因各种原因死亡，应立即清除死亡的原基、子实体。同时加强通

风换气，控制好棚内温、湿度。菌床面喷洒“菇病清”组合，控制土传性病霉菌发展蔓延，

增强菌丝、子实体的抗病能力。

十二、菇丝衰退因素与羊肚菌产量的关系

种植羊肚菌，能否获得高产。与菌种的菌性，温、湿、光、气、水的管理技术，土壤

的性质，大棚基础设施的好坏，病霉菌、虫害的控制等，关系密切。

1.菇丝衰退的主要因素

决定羊肚菌产量的主要因素，是羊肚菌菌丝衰退的速度。而菌丝衰退的快与慢，与菌

种的优劣、种植环境的温度，息息相关。

（1）试验数据证明，在 16~18℃培养条件下，羊肚菌菌株的寿命，可多达 200 天以上。而

在 23~25℃的条件下，菌株的寿命只有约 40~60 天。很明显，在高温环境下，菌株将快速的

老化。

（2）质优的菌种，菌种的衰退期，能达到 100 天以上。质量差的菌种，只能存活 40 天左右。

2.菇丝衰退速度与产量的关系

在同等的种植条件下，菌丝的衰退快与慢，决定了羊肚菌的产量。菌丝衰退速度慢，

羊肚菌的子实体生长期就长，产量就高。反之，子实体生长期就短，产量低。

（1）羊肚菌子实体生长期，只维持 20 天左右的，亩产鲜品大约只有 500 斤左右。

（2）子实体生长期达到 40 天的，可能会采收 800 斤左右。

（3）子实体生长期，能达到 60 天的，就有可能突破 1000 斤。

3.延缓菇丝衰退速度的方法

在实际种植过程中，延缓羊肚菌菌丝衰老速度的主要方法有：

（1）选择抗逆性好的优良菌种，能抵抗一定级别的高温。有效延缓菌丝衰老速度，延长羊

肚菌子实体生长周期。

（2）选择合适的施播播种和催菇操作时间。有效避开，子实体生长期出现高温。种植全程，



严格控制种植棚内温度。

（3）根据种植区域的气候条件，选种优良的棚设施。要求能抵抗一定级别的高温和低温。

（4）羊肚菌种植全程，合理喷施羊肚菌“催菇宝”，刺激、延缓菌丝衰老速度，延长羊肚

菌子实体生长周期。

①羊肚菌施播菌种后、催菇操作时，喷施羊肚菌“催菇宝”，刺激、延缓菌丝衰老速度。

②羊肚菌子实体生长期，当菌床需要补水加湿时。在早、晚棚内地温 6~16℃时，经常性使

用羊肚菌“催菇宝”，每间隔 2~3 天，用于补水加湿。能有效提高，羊肚菌菌丝抗高、低

温能力，延缓菌丝衰老速度，延长羊肚菌子实体生长周期。刺激子实体细胞分裂，增加羊

肚菌单菇产量。

4.种植羊肚菌的借鉴

种植羊肚菌和畜牧养殖是同样的道理。种植前，土壤杀虫、灭菌工作做的好。种植过

程，环境卫生清理的干净，棚内、外经常进行杀虫、灭菌工作。羊肚菌种植全过程，发生

病霉菌、虫害的概率就很低。

（1）种植前土壤的杀虫、灭菌工作很重要。土壤旋耕时，拌入“1%噻虫胺”等杀虫颗粒剂，

预杀灭土壤中的害虫。施播菌种前，使用“40%二氯异氰尿酸钠”可溶粉，对土壤进行杀菌

处理。确保的是羊肚菌菌丝体在洁净无污染源土壤中，健康萌发、生长繁殖。

（2）摆放营养袋前、催菇操作前，菌床面喷施“菇病清”组合。防控土壤中的病霉菌发展

传播，并让羊肚菌菌丝微量吸收，使其自然形成抗体，增强菌丝抵抗病霉菌能力，能大幅

度减少，羊肚菌养菌期间的发病概率。

（3）摆放营养袋前、催菇操作前，棚内、外周边环境、菌床面，喷施“杀虫三合一”组合，

防杀环境、土壤中的害虫。喷施后，再摆放营养袋或进行催菇操作，是保障羊肚菌养菌期

间，少发生虫害的保障。

（4）在羊肚菌子实体生长阶段，在棚内温、湿度管理时。

①、常规性地使用“菇病清”组合，进行补水加湿。让羊肚菌菌丝、子实体微量吸收， 使

其自然形成抗体。能大幅增强，菌丝、子实体的抗病霉菌能力，减少菌丝、子实体的发病概

率。

②、同时“菇病清”组合，还能有效抑制，土壤中病霉菌、病毒的发展与传播。减少因病

霉菌、病毒的繁殖发展，而引起的死菇、烂菇、红脚、灰脚病害的发生。

十四、羊肚菌“癌症”的分析与建议

羊肚菌高产的背后，有一种普遍的死菇现象，让人头疼。轻者局部区域发生，重者整



个种植棚、整个基地全面爆发。

1、羊肚菌“癌症”的具体表现

羊肚菌“癌症”的具体表现为。小菇或子实体，菇柄发红、发灰或先发灰后发红，停

止生长，最终逐渐死亡。发病中后期，部分子实体菌脚发黑或根部有白毛霉菌发生，子实

体大多萎蔫有明显臭味。不容易发现的是其实原基阶段就已发生，最后导致的是原机全部

死亡，直至大面积绝收。

2、羊肚菌 “癌症”死亡的原因

目前这种“癌症”死亡，还未确定病原因。只能排除是单一病原菌作祟，为多种土传

性病原菌导致。综合结论是营养、环境、菌性、病霉菌共同作用的结果，因此被称为羊肚

菌“癌症”。在出现大规模发生死菇的地块，前期往往都有以下情况发生。

（1）外援营养袋摆放后，病霉菌污染严重。养菌阶段，就有超过 70%的营养袋被病霉菌感

染。或其他未知的原因，造成营养袋摆放后，未被吸收或只有部分被吸收。

（2）催菇操作后，羊肚菌子体实生长期间，季节性雨水多。造成棚内种植地块，积水严重

无法排湿，土壤含水量严重超标。或催菇水操作不当，造成土壤含水量严重超标。

（3）原基形成后，棚内地温长时间低于 6℃以下或遭遇 0℃以下的低温。棚内长时间温度

高过 20℃，地温高过 16℃。种植棚内温度不适合羊肚菌原基分化要求。

（4）种植土壤中，添加了不该添加的物质。如：未经腐熟处理的有机肥、动物粪便等。或

添加了未经氨化处理的草木灰，重金属超标，引起羊肚菌中毒。

（5）重茬地块种植羊肚菌。

3.羊肚菌“癌症”死亡的建议

羊肚菌“癌症”死亡现象，目前没有彻底解决的办法。只能通过使用“菇病清”组合

进行防控。并提出以下几点建议，希望能引起种植户的重视。

（1）严格把控菌种质量，防止菌种自带病毒，菌种自带病毒是无解的。也是近年来，种植

羊肚菌失败的主要原因之一。

建议采购，有菌种生产资质厂家生产的菌种，了解所用菌种的种性。发生死菇现象，

第一时间寻求菌种提供方的技术支持。

（2）完善种植设施的保障。要求种植设施，能够抵御一定级别寒潮、高温，也能避雨，又

能保温，也可通风。通风设施的建设，以开腰风口、上风口为宜，不可出现扫地风、穿堂

风。

（3）在管理技术上要求，确保在合适的时间段出菇。避免过早出菇遭遇寒冬。还要避免子



实体生长期间遭遇高温。确保催菇操作后，“黄金管理 20 天”温、湿度正常。

（4）补水、加湿设施以雾化、吊喷为佳。雾化补水加湿，即可确保空间相对湿度合适，而

土壤含水量不超标，又不会伤及原基、子实体。

（5）羊肚菌养菌阶段，适当降低土壤含水量。甚至地表轻微发白，都是可行的。养菌阶段，

土壤保持高湿润是大忌，切勿长时间，空间相对湿度、土壤含水量超标。子实体生长期，

加强通风、换气。随时保持棚内空气清新。

（6）播菌种前，使用“40%二氯异氰尿酸钠”可溶粉，对土壤进行杀菌处理，处理后再施

播菌种。严肃看待重茬种植问题，尽可能不选用重茬地种植。

（7）摆放营养袋前、催菇操作前，喷洒“菇病清”组合。抑制土传性病原菌，对营养袋、

原基、幼菇造成伤害。同时让菌丝微量吸收抗生素，增强菌丝自身抗病霉菌能力。

（8）发生子实体死亡后，及时采光已经死亡的子实体。防止蛛网病等土传性病霉菌，吞噬

死亡的子实体引发蔓延。采光死菇后，整体菌床面喷洒“菇病清”组合，防控土传性病霉

菌，蚕食死菇后发生蔓延，吞噬健康生长的子实体，引起大规模传播。

十五、羊肚菌幼菇早熟的防控

羊肚菌子实体生长级段，经常会出现幼菇大面积早熟。也就是幼菇长到 2~3 公分的时候，

出现大批量早熟。这种菇，一般出菇密度很大，但子实体的个体比较瘦弱，菌盖也明显的要

薄。在幼菇长到 2~3 公分的时候，就已经出现生理成熟，明显的早熟。这时若不摘掉，很快

就会腐烂。

1.羊肚菌幼菇早熟的原因

出现羊肚菌幼菇早熟，一般都是土壤中菌丝生长纤弱，菌丝体只在土壤表层，2~3 公分

之内蔓延生长，无法有效吸收土壤养分引起。排除菌种质量原因和土壤土质原因外，主要原

因有：

（1）土壤中肥力不足，营养含量不够。造成菌丝生长缺少养分，菌丝活力差。

（2）菌床土壤底层，长期含水量过大。造成土壤底层缺氧，菌丝生长受阻，没能在菌床土

壤底部，形成足够量的菌丝网络。菌丝体无法吸收土壤底部的养分。

2.羊肚菌幼菇早熟的防控

防控羊肚菌幼菇早熟，要从土壤处理时就要开始：

（1）土壤前期处理时，根据土壤的肥沃情况，适量添加羊肚菌“营养平衡肥”或“羊

肚菌专用外援肥”等，增加土壤肥力。

（2）在羊肚菌子实体生长级段，发现幼菇早熟现象。应及时通风排湿，降低菌床土壤底层



含水量。

（3）通风排湿后，发现棚内空间湿度和土壤表层含水量不足时。采用吊喷、雾化加湿方式，

增加棚内空间湿度和土壤表层含水量。补水加湿应少量多次进行。不可引起，土壤底层含

水量再次超标。

（4）补水加湿时，可用羊肚菌“催菇宝”。按比例兑水，进行补水加湿。刺激羊肚菌菌丝

快速恢复生长活力，延缓羊肚菌菌丝衰老速度。

十六、羊肚菌幼菇发生死亡

羊肚菌幼菇期，经常会发生，幼菇菇柄发灰、发红、发黑，最后腐烂死亡现象。给羊肚

菌种植带来损失，严重的导致种植失败。

1.幼菇发生死亡的原因

引起幼菇发生死亡的原因有很多，原因也很复杂。排除菌种自带病霉菌原因外，主要原因

有：

（1）种植棚内，空间相对湿度过大，土壤含水量太高。水分子堵塞了幼菇细胞孔，幼菇被

闷死。

（2）幼菇生长发育期，棚内温度过高或过低。温度超高了，幼菇会干热枯死。温度过低，

幼菇会被冻死。

（3）种植棚内，温度高，湿度大，又特别闷热。幼菇菇柄，会发红腐烂死亡。棚内温度低，

湿度大，棚内缺氧。幼菇菇柄，会因低温缺氧，发灰闷死。

（4）种植棚内温差过大，超过 10℃以上的温差，会引起幼菇难以适应，不健康死亡。

（5）幼菇生长发育期，害虫大量发生，蚕食羊肚菌菌丝、子实体，引起幼菇出现菇柄发灰、

发红、发黑，腐烂死亡。

2.幼菇发生死亡的处理

羊肚菌幼菇发生死亡后，土传性病霉菌、病毒等。将快速侵袭死亡的幼菇，以死菇为

营养源。吸收养分后，迅速扩散蔓延。引起大规模病霉菌、病毒的传播。

（1）发现幼菇发生死亡时，应立即采光病变、死亡的幼菇。打开通风口，进行通风

排湿换气。

（2）同时，满棚菌床面喷施“菇病清”组合，防控土传性病霉菌、病毒传播。轻微

发生病霉菌、病毒污染的，喷施一次解决。严重发生污染的，间隔两天再喷洒一次“菇病

清”组合。即可有效控制住，土传性病霉菌、病毒的蔓延。避免再次发生子实体死亡。

十七、种植羊肚菌的两个关键时间点



在羊肚菌生产过程中，施播菌种时间和催菇操作时间的确定，是两个最为关键的时间

点。

1.施播菌种时间的确定

施播菌种时间又分为，最早播菌种和最晚播菌种两个关键时间点。

（1）最早播菌种时间：原则上是以施播菌种后，防止遭遇高温为标准。通常要求播菌种后，

棚内温度要低于 20℃，棚内地温不超过 16℃。当棚内温度高过 20℃，棚内地温超过 16℃

时。播菌种后，就会出现菌丝生长纤弱，菌丝老化、退化。菌床面出现病霉菌污染现象。

（2）最晚施播菌种时间：应以确保有足够长的养菌时间为准。对于南方地区来说，养菌时

间要有 45 天以上。对于北方地区，施播菌种后，到发生冻土之前，要有 45 天以上的养菌

时间。

2.催菇操作时间的确定

催菇操作时间的确定也有两方面：

（1）菌丝生理成熟：羊肚菌养菌时间要充裕，养菌时间要达 45~60 天以上。具体表现为营

养袋明显变轻，菌丝充分吸收了营养袋养分。

①养菌生理充分成熟，感官上表现为：菌霜颜色明显变深，并大量回落退去。菌床土壤潮

湿的地方，有少量原基、报信菇出现。

②菌丝生理成熟的时间与温度的关系密切。南方气温偏高，养菌成熟时间短，最短的有 26

天的记录。太短的养菌时间不易高产。北方气温偏低，养菌时间长，营养袋养分吸收充分，

是北方羊肚菌高产的原因。当然，气温太低，越过极限的养菌时间，是不可取的。

（2）催菇操作后温度合适：一般要求棚内地温，催菇操作后 5~7 天，稳定在 6~16℃之间，

利于形成原基。原基形成后分化成幼菇，一般也需要 5~7 天。

（3）那么催菇操作的时间，就应定在菌丝生理成熟、催菇操作后，棚内地温，能维持在 6~16℃

之间，会持续维持 10~15 天以上，方可开始催菇操作。

十八、羊肚菌种植管理核心技术总结

羊肚菌种植过程中，土壤的选择与处理，种植全过程病霉菌、虫害的防杀。施播菌种

到子实体生长全程，温度、湿度、氧气、光线、的平衡管理，就是管理的核心技术。简单

总结起来如下：

1.土壤的选择与处理

土壤是羊肚菌的生长母体。母体是否适合羊肚菌生长，关系到羊肚菌种植的成败。羊

肚菌土壤的选择与处理很关键。



（1）选种羊肚菌地块的土壤酸碱度，以偏中性或微碱性的土壤为宜。最好土地 PH 值在

6.5~7.5 之间。种植用水源，PH 值在 6.8~7.2 之间。

（2）认真做好土壤种植之前的灭菌、杀虫、肥力添加等处理工作，是成功种植羊肚菌的前

提。

2.羊肚菌种植过程的管理

在菌种质量正常的情况下，羊肚菌种植“三分种植、七分管理”管理技术是否到位，

决定着羊肚菌的产量和质量。

（1）温度管理：羊肚菌养菌期，最佳地温为 8~18℃。子实体生长期，最佳地温为 8~16℃。

（2）湿度管理：羊肚菌养菌期，土壤含水量维持 25~32%之间。空间相对湿度，维持在 65~75%

左右。子实体生长期，土壤含水量维持在 28~30%之间。空间相对湿度，维持在 80~90%左右。

（3）氧气供给：羊肚菌养菌期，不需要太多的氧气。土壤含氧，打孔地膜的供给就够了。

子实体生长阶段，需要大量的氧气。氧气含量，要接近大自然环境。子实体生长阶段要加

强通风，最好能保持 24 小时长通风。

（4）光线调节：羊肚菌养菌期，不需要太多的光线。原基分化、子实体生长期，需要一定

的散射光线。光线强度以报纸在棚内不费劲读出为准。

（5）病霉菌、虫害防杀：摆放营养袋前、催菇操作之前对病霉菌、虫害进行防杀，非常重

要。

以上就是羊肚菌种植过程，核心管理技术的总结。

十九、羊肚菌病霉菌、虫害以预防有主

羊肚菌开放式种植模式，决定了其生长全程，难免遭遇各种病霉菌、虫害侵袭。土壤

中病霉菌、虫害种类非常多，但大多数时候，不会对羊肚菌产生危害。只有当病霉菌、虫

害基数多到一定程度时才会爆发，危害到羊肚菌的种植。

1.病霉菌、虫害的发生时间点

在羊肚菌种植过程中，病霉菌、虫害的发生时间，主要集中在：

（1）施播菌种后没几天，菌床面就出现病霉菌、虫害污染。

（2）摆放营养袋后没多久，菌床、营养袋，就发生病霉菌、虫害侵袭。

（3）催菇操作后到子实体生长期间，出现温度反常，温、湿度管理不到位时，发生病霉菌、

虫害，侵袭羊肚菌子实体。

2.病霉菌、虫害发生的原因

种植羊肚菌，发生病霉菌、虫害污染。对羊肚菌的生长是致命的。羊肚菌发生病霉菌、



虫害污染的主要原因有：

（1）羊肚菌生长的各个周期，病霉菌、虫害的防控工作没有做到位。没有把病霉菌、虫害

的基数，控制在不爆发的数量内。

当棚内温、湿度条件发生变化，达到病霉菌、虫害繁殖条件时。病霉菌、虫害，就会

大量爆发。

（2）很多种植户，抱着侥幸的心态，忽略了病霉菌、虫害的提前防控，都是等到发生了病

霉菌、虫害再去治疗，这是错误的。

种植羊肚菌，病霉菌、虫害一定要以防控为主。真到发生了病霉菌、虫害，再去治疗，

就来不及了损失很大。

（3）同时，防控所需药品，一定要提前备好。等到发生了病霉菌、虫害，再去购买，就

耽误了最佳治疗时机。一定要做到常备无患。

3.病霉菌、虫害的预防

种植羊肚菌，病霉菌、虫害，以预防为主，治疗为辅。防控应从土壤处理时就要开始。

（1）土壤翻耕整地时，在土地旋耕时，拌入“1%噻虫胺”或“3%辛硫磷”，防杀土壤中的

害虫。

（2）施播菌种前 10 天，使用“40%二氯异氰尿酸钠”可溶粉，杀灭土壤中病霉菌。

（3）摆放营养袋前，菌床面喷洒“菇病清”组合，防控土传性病霉菌入袋，污染营养袋。

喷洒“杀虫三合一”组合，防杀土壤中、空间害虫，进入营养袋内，蚕食和污染营养袋。

（4）催菇操作之前，菌床面和棚周边环境，喷洒“杀虫三合一”组合，防杀虫害。喷洒“菇

病清”组合，防控土传性病霉菌发展传播。最后喷洒羊肚菌“催菇宝”，刺激菌丝扭结形成

原基，隔天再进行催菇操作。

（5）羊肚菌子实体生长期，棚内补水加湿时。可用“菇病清”组合，进行补水加湿。能有

效抑制，羊肚菌因蛛网病、镰刀霉等病霉菌传播，而引发的死菇发生，还能通过羊肚菌菌

丝、子实体的微量吸收，自然形成抗体，减少和预防病害的发生。同时，不定期使用“杀

虫三合一”组合，喷杀棚周边环境和菌床面害虫。种植羊肚菌一定以预防为主

二十、羊肚菌蛛网病菌危害

羊肚菌子实体生长期，对羊肚菌危害最大的主要是土传性病霉菌 “蛛网病菌”。土

传性病霉菌蛛网病菌，是土壤中固有的病菌，有土壤的地方都有蛛网病菌。蛛网病菌是不

可能被完全杀灭的。

在正常情况下，少量的蛛网病菌，是不会对羊肚菌生长产生致命伤害。只有当土壤中



蛛网病菌的基数，繁殖到爆发的数量时，才会对羊肚菌子实体成长，产生致命的伤害。

1.蛛网病菌的特征

羊肚菌养菌期至子实体生长阶段，菌床面常见一种，如蛛丝般的土传性病霉菌。初期

蛛丝很淡发展较慢，不易引起注意。但当环境的温、湿等条件发生改变，达到了蛛网病菌

繁殖条件。蛛网病菌就会快速繁殖蔓延。蛛网病菌的蛛丝，快速发展成粗壮白色的网——

在菌床面，如蜘蛛网般快速蔓延发展。特别是在清晨，露水还未消退的时候，一根根菌丝

挂满露珠，更为明显。。

2.蛛网病菌的危害

蛛网病菌的菌丝，在菌床面蔓延发展很快。原基期快速吞噬原基。子实体成长期，蚕

食羊肚菌子实体。对羊肚菌子实体生长，产生致命的伤害，造成羊肚菌绝收。

（1）羊肚菌原基被蛛网病菌菌丝覆盖后，原基发黑死亡、腐烂。

（2）子实体生长期，蛛网病菌首先侵染羊肚菌菌柄根部。菌柄根部，被白色浓密的蛛网病

菌丝覆盖，随后子实体变软、发育停滞。严重的整个子实体，被白色蛛网病菌丝覆盖，倒

伏死亡。蛛网病菌丝所到之处，无论子实体大小，片菇不留。

（3）蛛网病菌侵袭羊肚菌原基、子实体后，以死亡的原基、子实体为养分。吸收养分后，

蛛网病菌发展的更快，将在短时间内繁殖蔓延。侵袭整个菌床、整个棚子、整个基地，造

成羊肚菌绝收。

3．蛛网病菌爆发的条件

在正常情况下，少量的土传性蛛网病菌，对羊肚菌生长，不会造成致命影响的。

（1）在地温低于 15℃，空间相对湿度低于 70%，土壤含水率低于 25%的环境中。蛛网病菌

一般处于休眠状况，发展的很慢，不会产生集群效应。当地温高过 18℃，空间相对湿度高

于 80%，土壤含水率高于 28%时。蛛网病菌就开始繁殖，对羊肚菌生长产生伤害。

（2）羊肚菌摆放营养袋后，羊肚菌菌丝进袋吸收养分。同时蛛网病菌，也会进袋吸收养分。

①摆放营养袋后的气候条件，更适合羊肚菌菌丝生长。羊肚菌菌丝成为强势菌群，抑制了

土传性蛛网病菌的发展。

②当出现高温、高湿等气候条件，适合蛛网病菌繁殖生长时，土传性蛛网病菌，就会快速

繁殖生长，污染营养袋和菌床面。

（3）羊肚菌催菇操作之前。营养袋内的营养，已被羊肚菌菌丝吸收殆尽。袋内的土传性蛛

网病菌，处于休眠状况。

催菇操作时，刺激羊肚菌菌丝生成原基。同时，也激活蛛网病菌的繁殖生长。



（4）羊肚菌原基形成后，到子实体生长阶段。因各种原因，出现原基、子实体不健康或死

亡。土壤中的土传性蛛网病菌，将会迅速蚕食死亡的原基、子实体。蚕食后，快速在菌床

面蔓延，吞噬正常生长的原基、子实体，造成恶性循环，引起大面积的传播污染。

4.蛛网病菌的防控

土传性蛛网病菌，是种植羊肚菌的头号杀手，对羊肚菌种植危害极大。每年因蛛网病

菌污染，造成的种植失败不在少数。土传性蛛网病菌，应以防为主，以治为辅。

（1）土壤处理时，做好“三翻三晒”等杀菌、灭虫工作。施播菌种前，使用“40%二氯异

氰尿酸钠”可溶粉，杀灭土壤中的病霉菌。控制住土壤中病霉菌、虫害的基数。

（2）羊肚菌施播菌种后，做好覆土工作。羊肚菌养菌期间，管理好棚内温、湿度，坚持低

温养菌。养菌期间，发现菌床面、营养袋，病霉菌污染应及时清除干净。清理后，使用“克

霉先锋”组合，进行局部杀菌处理。

（3）摆放营养袋前，喷洒“菇病清”组合，抑制土传性病霉菌，蛛网病菌等，进入营养袋，

繁殖生长。喷洒“杀虫三合一”组合，防杀害虫。害虫携带病霉菌，污染菌床、营养袋。

（4）催菇操作前，为防控催菇后，土传性蛛网病菌等被激活。催菇操作前，喷洒“菇病清”

组合，抑制土传性蛛网病菌等活性。喷洒后，再进行催菇操作。同时，催菇操作前尽可能

撤除无养分的营养袋，将大大减少，土传性蛛网病菌等的污染。

（5）养菌期间，菌床面已经发生蛛网病菌的。可用“菇病清”组合，进行喷洒防控。轻微

发生蛛网病菌污染的，喷施一次解决。严重发生污染的，间隔两天再喷洒一次。即可有效

控制住蛛网病菌的蔓延。

（6）羊肚菌原基形成后，到子实体生长阶段。在棚内需要补水加湿时，经常使用“菇病清”

组合，进行补水加湿防控。能有效抑制土传性蛛网病菌等繁殖传播。通过羊肚菌菌丝、子

实体的微量吸收产生抗体。有效增强羊肚菌抵抗，病霉菌污染能力，减少、预防病害的发

生。

（7）羊肚菌原基形成，子实体生长阶段。发现原基、子实体不健康或死亡，应立即采光病

变、死亡的子实体。同时加强通风，降低棚内土壤、空间湿度。喷施“菇病清”组合，防

控蛛网病菌吞噬死亡的子实体发生蔓延。引起更大面积传播污染。

二十一、羊肚菌病毒性感染

羊肚菌原基形成后，子实体生长阶段。在温、湿度管理正常的情况下，若发生羊肚菌原

基发黑腐烂，子实体菇脚发黑、菇体萎蔫死亡，一般都为病毒性感染。病毒性感染是很难治

愈的，只能防控。



1.羊肚菌病毒性感染的危害

羊肚菌病毒性感染。主要是侵袭羊肚菌原基和子实体的菇柄。特别是高温、高湿、通风

不畅时。土壤中的病毒极易繁殖发展。这些病毒，首先侵袭死亡的原基、子实体。吸收养分

后，开始在土壤中快速蔓延。短时间内，感染整个棚子，甚至整个基地爆发，造成羊肚菌绝

产。

2.羊肚菌病毒性感染的原因

羊肚菌病毒性感染，分为菌种自带病毒和土壤中病毒基数大两类。

（1）菌种自带病毒。原因是菌种分离后，提纯脱毒工序没有做到位。菌种自带病毒，在羊

肚菌养菌期，是不易被发现的。在羊肚菌原基形成到子实体生长阶段，遇到温、湿度的变化，

菌种中病毒，将快速繁殖扩散，侵袭羊肚菌原基、子实体，发生大规模蔓延。

（2）土壤中病毒基数大，主要是土壤前期处理时，杀菌工作没有做到位或是重茬地种植羊

肚菌。

3.羊肚菌病毒性感染的防控

重茬地种植羊肚菌和菌种自带病毒发生感染，其本是无法控制的。羊肚菌病毒性感染只

能以防为主。

（1）选择有生产资质厂家，生产的优质菌种。不选用种植户自产的或小企业生产的菌种。

菌种必须通过试种验证。

（2）尽量不选重茬地种植羊肚菌，严格按《第四章种植羊肚菌土地的选择与处理》，规范做

好土壤的处理工作。

（3）羊肚菌摆放营养袋前、催菇操作前、原基形成后、子实体生长阶段。常规性的喷施“菇

病清”组合，让羊肚菌菌丝、子实体，微量吸收抗生素，自然产生抗体，达到有效抵抗病毒

感染的能力，减少、预防病害的发生。

（4）羊肚菌子实体生长阶段，控制好棚内温、湿度。加强通风换气，随时保持棚内空气清

新。发现有子实体死亡，应及时采摘。采摘后，喷施“菇病清”组合，防控病霉菌、病毒等，

侵袭死亡的子实体发生蔓延。


